
北海道道東~釧路溼原火車、知床國立公園 

美瑛青池、四季彩之丘、摩周湖、帶廣美術館 

富田花園農場、三大螃蟹吃到飽 無自理餐  
▲日本最大的濕原、生息著 2000 種動植物—★釧路濕原 

釧路濕原位於北海道東部的釧路市北面，是日本第一個在拉姆薩爾條約（有關水禽生息地的國際條約）上登記的濕地。

總面積 183 平方公里，十分遼闊。這裏生息著北海道鹿（蝦夷鹿），白尾雕等 2000 種動植物。 

▲靜躺在神山懷抱的神秘之湖～摩周湖 

周圍 20 公里的神秘火山湖摩周湖遊覽，海拔 351 公尺，水質透明度為世界罕見的火口湖，因霧氣多而顯得寧靜神祕。湖

的中央有座東西 105 公尺、南北 50 公尺、高 23 公尺的神之島，像極了可愛的小酒窩。東邊看到粗曠聳立的摩周岳，湖

面倒映著它的山影。 

▲人氣觀光景點—★小樽運河 

北海道的人氣觀光景點之一「小樽運河」建告於大正三年，共花費九年的時間完成，寬 20～40 公尺不等，全長 1300 公

尺。其運河旁的大正、昌和時代所留下的大型石造倉庫，與運河組合成一幅美麗的風景畫。兩側有滿滿一排的石造倉庫，

運河廣場附近的瓦斯燈，則要在半昏暗的夜色中方能顯出它的綺麗。 
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1 

天 

台北／新千歲空港-贈送★日本最有名伊藤園綠茶-十勝川溫泉區-道央   

 CI130 08:35~13:30   

【✈台北／新千歲空港】：今日集合於桃園中正國際機場，由專人為您辦理登機手續後，隨即搭乘

豪華噴射客機直飛日本北海道千歲空港，展開此次的北國之旅。 

【贈送★日本最有名伊藤園綠茶】：飛行旅程辛苦，貼心幫您準備於入境大廳每人一伊藤園綠茶，

讓您解渴消除疲勞。 

【十勝川溫泉區】：十勝川溫泉美人湯，質屬於著名的植物金鞭草溫泉。在日本只有十勝川，在全

世界只有德國才有這種極為珍貴的泉質。所謂的金鞭草溫泉，就是經過太古時期地下沉積的植物

堆積層所湧出的熱水，這種泉質含有豐富的植物精華及天然保濕成份，好像天然化粧水，只要浸

泡過金鞭草溫泉，肌膚就會變得光滑細緻，這就是美人湯的由來。 

泉質：氯化鈉・碳酸氫鹽泉（弱鹼性‧低張性‧高溫泉） 

功效：神經痛、関節痛、五十肩、慢性皮膚病、手腳冰冷、回復疲勞等。 
 

早餐：溫暖的家  中餐：飛機套餐  晚餐：飯店內豪華總匯自助餐或飯店內御膳迎賓宴會料

理    

住宿： 十勝川大帄原 或  十勝川溫泉第一飯店～豆陽亭 或 十勝幕別溫泉 GRANDVRIO 或同級  
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2 

天 

道央-帶廣美術館-釧路溼原火車(NOROKKO)號(釧路-塘路)-釧路溼原國立公園─人行步道─濕原

瞭望台-摩周湖（道東名列前茅的熱門觀光景點，充滿傳說與神秘色彩）-道東  

【帶廣美術館】本館於 1991 年 9 月開館，位處十勝平原中心的道東核心都市帶廣市，

是文化的傳播基地。美術館位在鄰近市中心的公園一隅，被綠樹環繞，其建築的嶄新

設計，令人預感可與藝術來場新鮮的邂逅。美術館是培養豐富感受性和個性的創造空

間，亦是透過展開多姿多采的展覽和演講，使形形色色的人們接觸美的終身學習平台。 

【釧路溼原火車(NOROKKO)號(釧路-塘路)】：釧路擁有北海道最大的濕原，占地足足有 1 萬 8300

平方公里，是日本最大的濕源，大約是 23 個關渡平原大，蘊藏豐富生態；冬天 SL 蒸氣火車行駛

於純白的雪原，夏季則有 NOROKKO 號列車穿梭在綠色大地之間，為當地絕美景色；北海道釧路

http://www.daiheigen.com/
http://www.daiichihotel.com/
http://www.route-inn.co.jp/gv/tokachi/


濕原，雖夏季看不到渡冬的丹頂鶴，卻可見到一望無際的蒼翠大地，河川、湖泊點綴其間，還可

(NOROKKO)號穿梭濕原，從釧路到塘路正好是最美的一段。綠色車身的

火車，外觀雖然不算特別，內部卻很可愛，有各種動物絨毛玩具、立牌裝飾，而且採明亮的木製

座椅設計，6 人一組對坐的座位區，以及可調整椅背方向的 2 人座椅，都考慮到乘客賞景或聊天。

最重要的是，還可開窗。在冷氣車廂當道的年代，坐在時速才 30 公里的火車，邊賞景，邊享受濕

原吹來的徐徐涼風，感覺格外愜意。 

※如遇旺季或運休日小火車預約客滿或停駛，則搭一般 JR 列車，若有不便敬請見諒，謝謝。 

【釧路溼原國立公園─人行步道─濕原瞭望台】：日本第 28 號國立公園，也是受拉薩爾條約保護

的歷史遺跡之一。是在數千年前海水倒灌後退形成的，廣大的濕地中百分之八十是屬於低層濕原。

棲息於濕原內的生物包羅萬象，有魚類數十種、珍貴植物六百種、以及兩千種以上的昆爬蟲類，

其中還有幾乎面臨絕種的丹頂鶴也因此得以傳宗接代。以 360 度全方位環視濕原野；園內所有生、

植物已列入日本政府保育。 

【摩周湖（道東名列前茅的熱門觀光景點，充滿傳說與神秘色彩）】：摩周湖是位於日本北海道東

部, 阿寒國家公園 內的一個美麗湖泊, 它是一個火山湖, 也是全日本清澈度最高, 色調最美的湖

泊, 許多人認為它是日本最美麗的湖泊。面積約 19.6 平方公里，充滿傳說與神秘色彩的摩周湖，

因時常被霧氣所籠罩，加上湖水靜謐，環境幽靜，所以素有「霧之摩周湖」之稱，其神秘之美著

實令人摒息。湖水透明幾乎不含任何雜質，宛如藍帶一般流著的獨特深青湖泊被稱做「摩周的藍

寶石」。2001 年被選為北海道遺産。 

【網走】：網走市，網走市是原生林與湖泊圍繞的城鎮，以網走湖、能取湖、佐呂間湖以及濤沸湖

為主，清澄的湖水，輝映閑靜佇立的森林，宛如北歐芬蘭、瑞典的景觀，能取湖與佐呂間湖是與

海水連接的瀉湖，為日本少數養殖帆立貝和牡蠣的場所，湖畔有攤販賣著美味燒烤海鮮，就是從

湖裡捕獲的帆立貝。 
 

早餐：飯店內  中餐：燒肉吃到飽或日式風味餐  晚餐：飯店迎賓豪華自助料理或和式迎賓

御膳宴會料理    

住宿：  網走湖莊 HOTEL 或  Hotel ShiretokoHOTEL 知床 或  北天之丘網走湖鶴雅 RESORT       

或同級  
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天 

道東-知床國立公園祕境 (世界自然遺產)-知床五湖散策~一湖(高架木道)-Osincosin 瀑布(雙美

之瀧)-天都山流冰館+天都山展望台（眺望網走市區、壯闊鄂霍次克海峽）-層雲峽溫泉-道央  

【知床國立公園祕境 (世界自然遺產)】：位於北海道東北部的知床半島，瀕臨鄂霍次克海及根室

海峽，為日本國家公園，面積 386 平方公里，是日本僅存最原始且神秘的地方，而有「日本最後

祕境」之稱。蝦夷人(北海道的原住民)稱之為「大地的盡頭」，這一帶整個都劃為國立公園。棲息

半島附近的棕熊、狐狸、尾白鷲、大鷹、海獅、海豹等動物，更是知床半島的一大特色。 

【知床五湖散策~一湖(高架木道)】：是知床半島游客最多的風景名勝。腹地分布著原生林，可以

觀察知床山脉、動植物和鳥。高架木道全長約 800 公尺，能到一湖湖畔。湖上映照的知床連綿的

群山和遙遠地擴展的鄂霍次克海等，能輕鬆愉快地體驗知床五湖的魅力。 

【Osincosin 瀑布(雙美之瀧)】：這一個無源頭的神祕瀑布，絹細的水流從斷崖壁中冒出，婉延的流

向鄂霍次克海，是個讓人迷戀的景點。此瀑布集結了知床連山豐沛水源後，由 80 公尺高處向海岸

奔流傾瀉，因擁有兩條支流，又稱為「雙美瀑布」，景色十分優美，被遴選為【日本百大瀑布】，

如今因天然因素，已分流為三支。 

【天都山流冰館+天都山展望台（眺望網走市區、壯闊鄂霍次克海峽）】：在攝氏零下 15 度的流冰

http://www.abashirikoso.com/
http://www.hotel-shiretoko.com/
http://www.hokutennooka.com/


體驗室，固定展示著鄂霍次克海的冬季景緻－流冰，並展示著海豹、海獅等極地動物，館內並有

世界第一座廣角高畫質劇場之生動逼真的影像。此外，從附設的天都山展望台看到鄂霍次克海、

網走湖，天晴時，還可看見知床連蜂。即將被聯合國列為世界自然遺產。 

【層雲峽溫泉】：層雲峽位於北海道屋脊大雪山山麓，這座大峽谷中佈滿高達 100 米左右的懸崖

峭壁，這是凝灰岩受侵蝕後形成的地形。層雲峽是大雪山國立公園的中心景點，雄偉壯麗的景色

和水量豐沛的溫泉吸引了無數觀光客，每年遊客多達 300 萬。溫泉發現於 1857 年，泉質屬純氫

泉泉溫達攝氏 70 度左右，對於神經痛、腸胃病有相當的療效，是溫泉之旅的休閒聖地。 

泉質：硫磺泉 

功效：皮膚炎、慢性濕疹、關節肌肉酸痛、回復疲勞等。 
 

早餐：飯店內  中餐：網走中心~日式風味海鮮石垨鍋或日式風味餐  晚餐：飯店迎賓豪華自

助料理或和式迎賓御膳宴會料理    

住宿：  層雲閣 MOUNTAIN RESORT 1923 或  層雲峽 HOTEL 大雪 或  Sounkyo Kanko Hotel 層

雲峽觀光飯店       或同級  
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天 

道央-美瑛青池-美瑛丘陵、四季彩之丘+遊園車（羅列色彩繽紛的花田，宛如一幅拼布作品）-富

良野花園(FLOWERLAND，彩虹 360 度大空間）-✿富田花園農場(FARM TOMITA)-札幌市區觀光（途

經：大通公園、舊道廳、時計台)-免稅店-札幌~自由夜訪狸小路-道央  

【美瑛青池】：據聞由於白金溫泉區的湧泉匯流，泉質所含氫氧化鋁與美瑛川水混合形成膠體顆

粒，易於散射陽光，而短長較短的藍光也較易被散射進入人眼，才形成視覺所見亮麗的青藍池水。

青池雖非天然造物，卻懷自然奧妙與天成之美可供攝影愛好者拍一個飽，天氣越好，池水越青，

枯木倒影於上更令訪者屏息，滄桑又神祕。 

※花田開放期為富良野及美瑛的旺季，前往美瑛青池路上可能有塞車狀況，請耐心等候；進入青

池的路上因人潮眾多請小心行走。 

【美瑛丘陵、四季彩之丘（羅列色彩繽紛的花田，宛如一幅拼布作品）】：一望無際滿是綠油油的

一片田園景致，彷彿正捎來春的訊息，野花遍植山丘及野地，配合放牧的乳牛，牧場風光自然展

現在眼前，安靜詳和，有如置身於世外桃源之中。 

※花季期節如遇天候因素(下雨或颳風或氣溫異常..等等)，導致其凋謝或未綻開，仍會依原行程前

往景點純欣賞。 

【富良野花園(FLOWERLAND，彩虹 360 度大空間）】：此地風光明媚，是１９８１年電影『來自北國』外景地。此處歐洲田園氣息處處可聞，渾然天成，

美如夢幻，超凡入勝，五月初的櫻花及七月初的花田尤其甚者。最有名的景點就是以七彩的花卉種值而成的彩色地毯。 

※花季期節如遇天候因素(下雨或颳風或氣溫異常..等等)，導致其凋謝或未綻開，仍會依原行程前往景點純欣賞。 

【✿富田花園農場(FARM TOMITA)】：參觀薰衣草的產地，此地約有六公頃的薰衣草花田，在寬闊的原野抹上一層紫彩，空氣中飄散著一種芬芳。薰衣草被

譽為「香草界的女王」，常用來製作香水或香皂。有許多薰衣草的資料，還有製作香水的香水小舍，可自行一嚐薰衣草霜淇淋的可口美味。 

5 月 上旬 ~ 水仙，風信子、中旬 ~ 鬱金香、下旬 ~ 冰島罌粟花  

6 月 上旬 ~ 香草，玫瑰、中旬 ~ 東方罌粟花，芍藥花、下旬 ~ 薰衣草(濃紫色早開花) 

※花季期節如遇天候因素(下雨或颳風或氣溫異常..等等)，導致其凋謝或未綻開，仍會依原行程前往景點純欣賞。 

【札幌市區觀光（途經：大通公園、舊道廳、時計台)】：【大通公園】位於札幌市中心，涵蓋地

區包括大通西 1 丁目至大通西 12 丁目，總長約 1.5 公里，有札幌心臟之稱，是札幌市的象徵。大

通公園作為札幌市民日常休閒遊憩的公園，除了有美麗的花壇、廣闊的草地及共 92 種類 4,700 支

樹木以外，也是札幌市舉辦重大活動慶典的主要場所，包括世界聞名的札幌雪祭、札幌啤酒節等。

狹長型的大通公園，橫跨了 13 條街道，於 1869 年作為防火線而被建設，之後成為札幌城市建設

http://www.sounkaku.co.jp/
http://www.hotel-taisetsu.com/
http://tw.sounkyo-kankou.co.jp/room/saika/
http://tw.sounkyo-kankou.co.jp/room/saika/


的主軸，以公園東端的電視塔為中心，將城市劃分為東南西北。 

【舊道廳】是北海道開拓時期的最高行政中心，1888 年建造的舊道廳有著巴洛克式的紅磚建築外

觀，據說整棟建築總共使用了 250 萬個紅磚，當地人暱稱為「紅磚館」，為札幌最具代表性的建

築物之一，同時也被指定為國家重要文化財產。 

【時計台】札幌的象徵符號之一「時計台」，是西元 1878 年舊札幌農校的演武場，是樓高兩層的

木造西式洋館，塔上的時鐘是美國製造的，至今還能聽到響亮的鐘聲：其內部為札幌「歷史館」，

展示有關札幌市的歷史資料。 

【免稅店】：前往免稅店購物，豐富的北海道物產與親切的中文服務，您可自由選購。 

【札幌~自由夜訪狸小路】：【狸小路】您可自由夜訪頗負盛名又熱鬧的狸小路逛街，這裡約有 130

年悠久歷史，從服飾店、土產店市場到飲食店共有 200 多家，每家店都各有特色。 
 

早餐：飯店內  中餐：自助餐+哈蜜瓜吃到飽  晚餐：三大螃蟹＋燒烤自助餐＋啤酒、軟性飲

料暢飲或三大螃蟹＋日式涮涮鍋吃到飽＋啤酒、軟性飲料暢飲    

住宿：札幌東急或 IbisStyles Sapporo 札幌宜必思尚品飯店  Premier Hotel 中島公園札幌 或  

Premier TSUBAKI 札幌 或  Holiday Inn ANA Sapporo SusukinoANA 札幌薄野假日酒店或或同級  

第

 

5 

天 

道央-小樽運河★銀之鐘享受咖啡、贈 Hello Kitty 杯-音樂盒博物館、玻璃硝子場-✈新千歲空港

／台北 CI131 15:00~18:15    

【小樽運河★銀之鐘享受咖啡、贈 Hello Kitty 杯】：來到北海道的人氣觀光景點之一「小樽運河」，

下車後可沿岸散步並慢慢欣賞河畔風光，建告於大正三年，共花費九年的時間完成，寬 20～40 公

尺不等，全長 1300 公尺。其運河旁的大正、昌和時代所留下的大型石造倉庫，與運河組合成一幅

美麗的風景畫。兩側有滿滿一排的石造倉庫，運河廣場附近的瓦斯燈，則要在半昏暗的夜色中方

能顯出它的綺麗。 

※贈 Kitty 咖啡杯~暢飲熱咖啡或熱茶，尚有冷飲，並加贈小甜點或蛋糕一份。 

※嬰兒恕無贈送。 

【音樂盒博物館、玻璃硝子場】：館內展出四千多種各式各樣來自世界各的音樂盒。館前有一座世

界最大的英國形式的蒸氣時鐘，此時計台高 5.5 公尺、重 1.5 噸，在時鐘頂部隨時冒著裊裊白煙，

每隔 15 分鐘、蒸氣氣笛就會發出報時的音樂，散發出浪漫的古意。 

【玻璃硝子場】可觀賞各式各樣的彩繪玻璃是最有規模也最有歷史的玻璃工坊。每年吸引數百萬

觀光客造訪，有很多完全由藝術角度、人工吹出的玻璃，配合名家設計的杯型、花紋，高雅細緻。 

【✈新千歲空港／台北】：爾後前往千歲機場，搭乘豪華波音噴射客機返回台北。至此由衷地感謝

您的選擇參加，敬祝您旅途愉快，萬事如意！並期待擱再相會！ 
 

早餐：飯店內  中餐：拉麵套餐或小樽壽司+雞肉相撲小火鍋御膳  晚餐：機上套餐    

住宿：  溫暖的家           或同級  

 
，  

 

 

http://premier.premierhotel-group.com/nakajimaparksapporo/
http://tsubaki.premierhotel-group.com/sapporo/
http://tsubaki.premierhotel-group.com/sapporo/
http://www.anahisapporosusukino.com/
http://www.taiwan.net.tw/


7/29 出發卡暑假 

團費：出團人數 現金價(元) 刷卡價(%或元) 

16~20 人 59800 61000 

21~24 人 57800 59000 

25~31 人 56300 57500 

32 人以上 55800 57000 

 

含機場來回接送   司機導遊小費 1500 

每房提供不限流量，吃到飽 Wi-Fi 機漫遊分享器 

履約責任險新台幣 500 佰萬元整 20 萬元醫療險. 

 
噶瑪蘭旅行社 

宜蘭市復興路 2 段 56 號 1F 

聯絡人：劉運春 0936885568   03-9362323 

 


